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Kalendarz imprez sportowo-rekreacyjnych
~Wakacje z MOSiR-em 2018

1. TURNIEJ STREETBALL

Turniejow koszykdéwki ulicznej przeznaczony dla dzieci i mtodziezy, ktéry odbedzie sie na
boiskach mieszczacych sie na Torze tyzwiarsko-Wrotkarskim ,Kalbar” przy ul. Agrykola.
Zespot sktada sie z 3 zawodnikdéw / zawodniczek.

Zgtoszenia na 15 minut przed rozpoczeciem turnieju.

04.07.2018 r. /Sroda/ godz. 1100 1400

2. TURNIEJ TENISA STOLOWEGO

Dwa turnieje tenisa stotowego dla dzieci, mtodziezy i oséb dorostych, ktére odbedg sie na
hali lodowiska MOSIR przy ul. Karowa 1.

Zgtoszenia na 15 minut przed rozpoczeciem turnieju.

18.07.2018 r. /Sroda/ godz.1000-1400
08.08.2018 r. /Sroda/ godz.1000 -1400

3. SOCCER CUP

Dwa turnieje pitki noznej dla dzieci i miodziezy z elblgskich szkdt podstawowych i
gimnazjow rozgrywanych na Orliku przy Szkole Podstawowej nr 4 przy ul. Mickiewicza.
Zespot sktada sie z 5 zawodnikdw i bramkarza oraz maksymalnie 3 zawodnikow
rezerwowych. W kazdym z dwoch turniejéw prowadzona jest odrebna klasyfikacja.

Zgtoszenia na 15 minut przed rozpoczeciem turnieju.

Miejsce i termin

,LOrlik” przy Szkole Podstawowej nr 4 w Elblggu ul. Mickiewicza 41

27.07.2018 r. /pigtek/ godz. 109 — 1400
www.mosir.elblag.eu dobra strona sportu irekgﬂ'_____/
ul. Karowa 1 tel./fax: /+48 / 55 642 45 30 REGON: 000662959 Bank Millennium SA O/Elblgg

82-300 Elblag e-mail: mosir@mosir.elblag.eu NIP: 578-10-08-771 05 1160 2202 0000 0000 6191 2128


mailto:mosir@mosir.elblag.eu

[
mos,r Miejski Osrodek Sportu

EI Mg i Rekreacji w Elblagu
17.08.2018 r. /pigtek/ godz. 100 — 1400

4. RODZINNY FESTYN WAKACYJNY

Festyn sportowy zarowno dla najmtodszych mieszkancow Elblaga jak i catych rodzin. W
programie gry i zabawy, konkursy, konkurencje sportowe. Festyn odbedzie sie na torze

tyzwiarsko-wrotkarskim ,Kalbar” przy ul. Agrykola.

08.07.2018 r. /niedziela/ godz. 1100 — 1800
25.08.2019r. /sobota/  godz. 1100 — 1800

5. WAKACJE Z ZUMBA DLA DZIECI, MLODZIEZY | DOROSLYCH

Zajecia z instruktorem zumby, podczas ktoérych kazdy bedzie mégt sprobowaé swoich sit w tej
odmianie tanca. Latynoska muzyka porwie uczestnikéw zaje¢ do wspdlnej zabawy. Zumba to takze
doskonaty sposéb na zgubienie nadwagi czy modelowanie sylwetki. Godzinne zajecia poprowadzi
instruktor Marcin Wierzbicki. Wakacje z Zumbg odbedzie sie na torze tyzwiarsko-wrotkarskim

.Kalbar” przy ul. Agrykola.

08.07.2018 r. /niedziela/ godz. 1200 — 1300
25.08.2018 r. /sobota/  godz. 1200 — 1300

6. TURNIEJE PILKI SIATKOWEJ PLAZOWEJ
Puchar Prezydenta Elblgga 22.07.2018 r. /niedziela/ godz. 9%

Boisko przy Tawernie Tortuga — Bulwar Zygmunta Augusta.

Puchar Dyrektora MOSiR 12.08.2018 r. /niedziela/ godz. 9%

Boisko przy Tawernie Tortuga — Bulwar Zygmunta Augusta.
W turniejach moga bra¢ udziat zespoty 2 osobowe w wieku 16 lat i starsi.

7. ROWEROWY TOR PRZESZKOD

Hala lodowiska MOSIR, ul. Karowa 1 w Elblaggu
Termin: od 17.07.2018 r. do 31.08.2018 r.
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Rowerowy tor przeszkod to miejsce doskonalenia umiejetnosci jazdy na jednosladzie dla kazdego
rowerzysty. Trening jazdy odbywa sie na specjalnych stacjach (zadaniach) sprawnosciowych.
Specjalny tor przeszkdd pozwala na trening precyzyjnej i bezpiecznej jazdy. Do dyspozycji dzieci i
mtodziezy bedzie tor sktadajacy sie z kilku elementow takich jak: rownowaznia, tarka, 6semka,
korytarz z desek, slalom z ograniczeniem, pochylnia czy rynna. Tor przeszkdd pozwala sprawdzic¢
swoje umiejetnosci jazdy na rowerze. Rowerowy tor przeszkdd bedzie do dyspozycji dzieci i
mtodziezy od poniedziatku do pigtku w godz. 9% — 15%- Jazda na torze odbywa sie na wiasnym

rowerze.

8. WYCIECZKI ROWEROWE
08.07.2018 r. /niedziela/ godz. 10:00 Wycieczka rowerowa - Przezmark. Start o godzinie 10% z

Ronda Kaliningrad. Dystans 18 km. Zakonczenie wycieczki w Parku Bazantarnia. Czas trwania

wycieczki okoto 3 godzin (1000-1300),

29.07.2018 r. /niedziela/ godz. 10:00 Wycieczka rowerowa - Nowe Pole. Start o godzinie 109 z
Ronda Kaliningrad. Dystans 12 km. Zakonczenie wycieczki przy Kumieli na al. Grunwaldzkiej. Czas

trwania wycieczki okoto 3 godzin (1000-1300),

19.08.2018 r. /niedziela/ godz. 10:00 wycieczka rowerowa - Zutawskie ciekawostki. Start o godzinie
10.00 z Placu Katedralnego. Dystans 23 km. Zakonczenie wycieczki przy skrzyzowaniu Zutawskiej i

Warszawskiej. Czas trwania wycieczki okoto 3 godzin (1000-1300),

9. STREFA GIER i ZABAW

Hala lodowiska MOSIR, ul. Karowa 1 w Elblagu

Termin: od 17.07.2018 r. do 31.08.2018 r.

Zajecia dla dzieci i mtodziezy odbywac sie beda przez caty okres wakaciji, od poniedziatku do pigtku
w godz. 9% — 1500 z wylgczeniem termindw przeznaczonych na turnieje. Uczestnicy zaje¢ do
dyspozyciji beda mieli: stoty do cymbergaja, stoty do pitkarzykéw, trampoliny, mini boisko do pitki

noznej, stoty do tenisa stolowego oraz boisko do mini koszykowki.

Udziat we wszystkich zajeciach jest
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- BEZPLATNY -

Organizator
Miejski Osrodek Sportu i Rekreaciji w Elblaggu
Dziat organizacji imprez - tel. (55) 625 63 06
Sekretariat - tel. (55) 625 63 00
e-mail: imprezy@mosir.elblag.eu
Wspobtorganizatorzy
Departament Edukacji i Sportu UM w Elblagu, Elblaski Szkolny Zwigzek
Sportowy, JUMP Fitness.

ZGtOSZENIA DO IMPREZ SPORTOWO - REKREACYJNYCH

Zgtoszenia do turniejow tenisa stotowego, streetball, turnieju pitki noznej oraz
wycieczek rowerowych — na 15 minut przed rozpoczeciem.

Zgtoszenia do turnieju o Pucharu Prezydenta Elblagga w Pitce Siatkowej Plazowej
przyjmowane sg do czwartku, 19 lipca, do godz. 23:59 na adres
imprezy@mosir.elblag.eu. W tresci maila nalezy poda¢ nazwe zespotu, sktad druzyny
(imie i nazwisko zawodnikéw) oraz numer kontaktowy do kapitana zespotu. llos¢
zespotdw jest ograniczona, a o uczestnictwie decyduje kolejnos¢ zgtoszen. W
zawodach mogg uczestniczy¢ dwuosobowe zespoty sktadajgce sie z zawodnikow
ktdrzy ukonczyli minimum 16 lat W . Udziat w zawodach jest bezptatny.

Zgtoszenia do turnieju o Pucharu Dyrektora MOSIR Elblagg w Pitce Siatkowej Plazowej
przyjmowane sg do czwartku, 9 sierpnia, do godz. 23:59 na adres
imprezy@mosir.elblag.eu. W tresci maila nalezy poda¢ nazwe zespotu, sktad druzyny
(imie i nazwisko zawodnikdéw) oraz numer kontaktowy do kapitana zespotu. llos¢
zespotdw jest ograniczona, a o uczestnictwie decyduje kolejnosé zgtoszen. W
zawodach mogg uczestniczy¢ dwuosobowe zespoty sktadajgce sie z zawodnikow
ktorzy ukonczyli minimum 16 lat W . Udziat w zawodach jest bezptatny.
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